LIVETS FULLBYRDELSE

Av Bjorn Pettersen

Trodde du at livet bare er for materiell velstand og felelsesmessig lykke? Trodde du at hvis
du bare lever opp til samfunnets krav og forventninger til deg, har du innfridd din plikt i li-
vet? Og trodde du at hvis du bare far oppfylt dine ensker og dremmer 1 livet, vil dine sorger
vaere slukket og du vil bli evig lykkelig? Eller trodde du at hvis du bare tror pa Gud er du
sikret, og du vil oppné evig liv og lykke i det hinsidige?

Livet er som en lang reise hvor vi aldri synes & komme fram til endestasjonen. For hver nye
fjelltopp vi legger bak oss, vil det alltid veere nye landskap og nye blaner 1 det fjerne foran
oss. Hvorfor er alltid denne driften der som fér oss til 4 bevege oss framover 1 vare liv? Og
hvorfor blir vi aldri skikkelig tilfredsstilt? Hva er dette som vi bevisst eller ubevisst alltid
strekker oss mot? Det er vart Selv — vart udefinerbare og uuttalte innerste indre, hinsides alle
forestillinger, tanker, intellekt og ego — og hinsides vér vdkne tilstand, vir dremmetilstand
og var dype, drammelose sgvntilstand. Det er vér virkelige identitet uavhengig av vare navn,
titler og tillagte identiteter, som bare venter pa at vi skal komme "hjem" — at vi skal realisere
hvem vi i sannhet er. Men kroppens og sinnets mektige sanseapparat drar alltid var oppmerk-
somhet utover. Det far oss alltid til & seke etter en annen — en livspartner eller sjelevenn —
som vi tror og héper vil tilfredsstille alle vare dypeste behov. Eller det fér oss til 4 lete i and-
res kunnskaper — 1 litteratur, 1 vitenskap og 1 kunstneriske uttrykk — for & fa svar pa vére knu-
gende spersmal om oss selv. Ingen synes & gjore som "kjerringa mot strgmmen", som gjen-
nom & lare spraket til sin egen kropp og a lese skriften 1 sitt eget sinn, har kommet til & kjen-
ne seg Selv. I det dypeste dypet av ditt eget indre er kilden til alt det du er og alt det du noen
gang vil bli — og ogsa alt det du enna ikke vet og som du ikke er bevisst, men som du ube-
visst seker gjennom alt det du foretar deg. Der ligger svaret pa alle dine lengsler og all din
higen og hdp. Der kan du drikke deg uterst fra den udedelige kilden til evig liv, og der kan
du bade og spise og kle deg i den utemmelige stremmen fra det overdadige overflodighets-
hornet.

Ingenting av virkelig og varig verdi for deg ligger utenfor deg selv. Livets endestasjon og
hoyeste oppnéelse er & realisere ditt Selv, som er livets summum bonum eller det endelige
gode i livet, og selve livets fullbyrdelse.



